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4ª SEMANA · 22 A 30 DE SETEMBRO

VERDADE
Coragem para dizer e viver a verdade!

  Vamos abrir a Bíblia  ·  Dn 13,1-64

  PARA COMEÇAR…
Imagine que alguém colocou a culpa em você por uma coisa que você não fez. Como você se sentiria? 

Triste, com raiva, com medo ou injustiçado? Uma mulher chamada Susana passou por isso.

  VAMOS DESCOBRIR A HISTÓRIA
Susana era uma mulher boa e fiel a Deus. Dois homens fizeram algo muito errado contra ela e, quando 

ela não aceitou aquilo que queriam, resolveram contar uma mentira. Eles acusaram Susana de uma 

coisa que ela não havia feito, e as pessoas acreditaram.

Daniel percebeu que alguma coisa estava errada. Em vez de simplesmente acreditar no que todos 

diziam, começou a fazer perguntas. Conversou separadamente com os acusadores e percebeu que 

suas histórias não combinavam. Eles estavam mentindo.

Daniel teve coragem de defender a verdade, e a inocência de Susana foi reconhecida.

PARA GUARDAR NO CORAÇÃO

Mentir pode machucar muito uma pessoa. Antes de repetir algo sobre alguém, precisamos 

perguntar: “Eu sei se isso é verdade?”. Quando nós erramos, podemos reconhecer, dizer a 

verdade, pedir perdão e procurar consertar o que fizemos.
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  E NA MINHA VIDA?
Jesus disse:  “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida.” (Jo 14,6). Quando escolhemos a verdade, 

escolhemos caminhar com Jesus. Mas não usamos a verdade para machucar. O amigo de Jesus fala a 

verdade e trata as pessoas com amor.

  JESUS NOS ENSINA

Não  basta  dizer  “Eu  amo  Jesus”.  Nosso  amor  aparece  quando  ajudamos,  partilhamos, 

acolhemos e defendemos quem é maltratado. O Evangelho verdadeiro aparece também em 

nossas atitudes.

UMA MENSAGEM DO PAPA LEÃO XIV

O Papa Leão XIV recorda que os pobres e as pessoas que sofrem precisam estar no coração da 

vida da comunidade cristã e que o encontro com eles nos ajuda a tocar a verdade do Evangelho. 

(Mensagem para o IX Dia Mundial dos Pobres, 13 de junho de 2025.)

VAMOS CONVERSAR

Antes de repetir uma história sobre um colega, que pergunta devemos fazer? E se percebermos 

que contamos algo que não era verdade, como podemos reparar?

HORA DA ATIVIDADE

Faça uma grande ÁRVORE DA VERDADE. No tronco escreva JESUS. Cada criança recebe uma 

folha de papel e escreve um fruto: dizer a verdade, não fazer fofoca, pedir perdão, defender 

quem sofre bullying, ajudar quem precisa, não excluir ninguém ou cumprir o que prometeu.
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CONQUISTA DA SEMANA: VERDADE
Quero falar a verdade e viver o amor de Jesus.

MISSÃO DA SEMANA

Para  encerrar  o  Mês  da  Bíblia,  crianças,  catequistas  e  famílias  podem realizar  uma ação 

missionária: visitar idosos, preparar cartões para enfermos, visitar uma família necessitada,  

levar  uma mensagem bíblica  ou colaborar  com uma ação solidária  da comunidade.  Cada 

criança pode preparar um cartão com a frase: “Deus está com você!”.

  VAMOS REZAR?

Senhor Jesus, ajuda-me a falar a verdade e a tratar as pessoas com amor. Dá-me coragem  

para reconhecer meus erros, pedir perdão e defender quem é tratado injustamente. Que  

minhas atitudes mostrem que tua Palavra vive em meu coração. Amém.
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MÊS DA BÍBLIA 2026

COMPLETAMOS NOSSA 
CAMINHADA!

Durante quatro semanas caminhamos com Daniel

Durante quatro semanas caminhamos com Daniel e aprendemos que a Palavra de Deus pode iluminar 

nossa vida todos os dias. Agora vamos recordar nossas quatro conquistas.

FIDELIDADE

Mesmo quando é difícil, eu escolho ficar com Deus.

ESPERANÇA

Tudo pode mudar, mas Deus nunca deixa de me amar.

DISCERNIMENTO

Jesus me ajuda a escolher aquilo que é bom.

VERDADE

Quero falar a verdade e viver o amor de Jesus.

“SEU REINO JAMAIS SERÁ DESTRUÍDO!”
Daniel 7,14
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  NOSSO COMPROMISSO

OUVIR A PALAVRA REZAR A PALAVRA VIVER A PALAVRA LEVAR A PALAVRA

A Bíblia não foi feita para ficar fechada na estante. A Palavra de Deus foi feita para entrar em nossa 

vida:  em casa,  na escola,  com os amigos,  na comunidade e principalmente junto daqueles  que 

precisam de nosso amor.

  ORAÇÃO FINAL

Senhor Jesus, obrigado por tudo o que aprendemos com Daniel. Ensina-nos a permanecer  

contigo, a nunca perder a esperança, a escolher aquilo que é bom e a viver sempre na  

verdade. Que tua Palavra não fique apenas em nossa Bíblia, mas entre em nosso coração e  

apareça em nossas atitudes. Ajuda-nos a levar teu amor para nossa casa, nossa escola,  

nossos amigos e para todas as pessoas que precisam de nós. Amém.

  ORIENTAÇÕES AOS CATEQUISTAS
Este material  foi  pensado para ser dinâmico e intuitivo. O objetivo não é que a criança apenas 

memorize informações sobre Daniel, mas que encontre na Palavra de Deus uma luz para situações 

concretas de sua vida.

Valorize as respostas das crianças e permita que contem suas experiências. Com as menores, priorize 

narrativa, desenho, símbolos, movimento e frases curtas. Com as maiores, especialmente as que se 

aproximam da Primeira Eucaristia, incentive a localização e a leitura dos textos diretamente na Bíblia.

Sempre que possível, envolva as famílias nas missões. A catequese ganha força quando aquilo que a 

criança ouviu no encontro continua sendo vivido dentro de casa e se transforma em gesto concreto 

de amor ao próximo.




